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Trendem moderni Ié€by hojeni ran je ,,vihké hojeni*

Taky si v Iété IéCite rizna zranéni z kola, inline brusli ¢i vylettl do prirody?
Trapi vas chronicka rana, ktera se ne a ne zahojit?

Uréité vas zaujme novinka v 1éébé hojeni ran, tzv. vihké hojeni. Ze je nemozné,
aby se vlhka rana hojila dobire? Bioaktivni obvazy jsou toho diilkazem.

Kompletni informace naleznete na www.hojeni-ran.cz.

Hojeni ran malych ¢i velkych, kratkodobych €i pfetrvavajicich se tyka kazdého z nas. Nové webové
stranky www.hojeni-ran.cz komplexné pokryvaji problematiku hojeni ran. Jsou prakticky ¢lenéné na
¢ast pro Sirokou vefejnost a ¢ast pro odborniky. Podavaiji tak relevantni informace jak laikim, tak
odbornikdm.

Co je podstatou vihkého hojeni?

Tekutina, kterou rana vylucéuje, obsahuje fadu rlstovych faktord a vyzivnych latek, které pfispivaji

k ispésnému hojeni. Moderni materialy uzivané k oSetfovani ran jsou uzpuisobeny k tomu, aby v rané
vlhké prostfedi udrzovaly. Tzv. bioaktivni obvazy reaguji pfimo s latkami vylu€ovanymi tkanémi v rané.
Kromé toho, Ze dodavaji rané vlhkost, maji i schopnost chemicky vazat kyslikové radikaly vznikajici
pfi zanétlivych procesech, ¢imz zabranuji jejich negativnimu plsobeni v misté poranéni (Hemagel).

Stranky www.hojeni-ran.cz jsou pestrym a pohodinym zdrojem informaci o prevenci, zdravém
zivotnim stylu, akutnich i chronickych nemocech, které s ranami souvisi.

Uzivatelé stranek se dozvédi zakladni informace o stavbé kuze, k jakym koznim poranénim muze v
zivoté dojit, jaké faktory ovliviuji hojeni, jak nejlépe pfistupovat k hojeni nejdrobnéjSich skrabnuti az
po komplikované rany. Specialni sekce se vénuje chronickym ranam (bércové viedy, prolezeniny,
diabetické nohy atd.), jejichz hojeni mlze byt slozité.

Velkym lakadlem webovych stranek pro laickou vefejnost zajisté bude kompletni a pravidelné
aktualizovana databaze pracovist pro Ié&bu &i hojeni ran. Ze jste o takové ambulanci jesté neslyseli?
Staci kliknout na www.hojeni-ran.cz a k nejbliz§imu specialistovi se mlzete objednat hned.

Z interaktivnich ¢asti stranek musime zminit poradnu Iékafe, diskusni forum &i soutéze pro hravé
navstévniky stranek.

Cast pro lékare a sestry &i dal$i oSetfujici personal je predevsim komplexnim zdrojem odbornych
informaci o problematice hojeni ran se zaméfenim na ,vlhké hojeni“. Specialisté oceni zvefejnéné
kaziuistiky, reSerSe odbornych textl a pfehled aktualnich studii. Hlavni dynamickou ¢asti stranek jsou
novinky pfinasejici autorské ¢lanky i preklady svétovych i domacich zdroji. Soucasti servisu stranek je
kontinualni monitoring oborovych novinek.
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